
إذا حملتِ أنت أو امرأة تعرفينها حملً غير مخطط له، فيمكن 
لخط المساعدة Pregnancy Choices Helpline أن يقدم لك 

معلومات مجانية وموثوقة لا انحياز فيها بشأن الحمل.

يمكنك أيضًا التحدث إلى أحد العاملين في قطاع الصحة 
 Pregnancy Choices بالاتصال على خط المساعدة

Helpline على الرقم: 463 008 1800 .

هذا الخط متاح لاستقبال المكالمات ما بين 8:00 ص 
و8:00 م، من الاثنين إلى الجمعة، أو يمكنك زيارة 
 Pregnancy Choices Helpline الموقع الإلكتروني

 والدخول في دردشة مباشرة على
www.pregnancychoices.org.au لمزيد من 

المعلومات. 

www.pregnancychoices.org.au

قد يحدث الحمل في كثير من 
الأحيان دون التخطيط له

الخط الساخن لخيارات الحمل

pregnancychoices
he l p l i ne
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